
ЧЕК-ЛИСТ ПРАВИЛ ЭФФЕКТНОГО ДИЗАЙНА, ВЕРСТКИ И ВИЗУАЛИЗАЦИИ
ПРЕЗЕНТАЦИЙ

Стандарт оформления академических и профессиональных слайдов от экспертов DisserTop

Базовый принцип: «Один слайд — одна законченная мысль». Слайд должен считываться за 3–5
секунд.

1. Цветовая гамма и контраст: Правило 60-30-10 (60% фоновый тон, 30% базовый цвет контента, 10%
акцентный цвет для ключевых цифр и выводов). Контрастность текста к фону не менее 4.5:1.

2. Типографика: Использование не более 2 шрифтовых гарнитур (гротески: Roboto, Inter, Arial, Calibri).
Заголовки 28–36 pt, основной текст 18–24 pt, подписи и сноски 12–14 pt.

Элемент слайда Правильное решение (Do) Ошибочное решение (Don't)

Текстовые блоки Правило 6 строк: не более 6 строк на слайд,
маркированные списки с буллетами

Сплошные параграфы «стены текста»,
чтение спикером со слайда

Диаграммы и данные Круговые до 5 секторов, столбчатые с
прямыми подписями значений без сетки

3D-диаграммы, перегруженные таблицы со
шрифтом менее 10 pt

Иллюстрации Полноформатные качественные фото без
рамок, векторные пиктограммы в одном стиле

Растянутые пиксельные картинки,
клипарты, разношерстные иконки

Фон и сетка Чистый белый/светло-серый фон, строгая
модульная сетка с полями от 40 px

Пестрые градиенты, текстуры, затемнения,
декоративные виньетки

Анимация Плавное появление элементов по щелчку для
управления вниманием аудитории

Вылетающие буквы, звуковые эффекты,
вращающиеся фигуры
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