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1. Методологический протокол синтеза данных (критерии PICOS)

Настоящий фрагмент иллюстрирует процедуру количественного синтеза
клинических и экспериментальных данных в рамках научно-исследовательской работы. В
соответствии с рекомендациями PRISMA 2020 отбор публикаций осуществлялся по
критериям PICOS: популяция (Patients) — взрослые пациенты с верифицированным
диагнозом [2, с. 48]; вмешательство (Intervention) — таргетная терапия первой линии;
группа сравнения (Comparator) — стандартный терапевтический протокол; исходы
(Outcomes) — частота достижения первичной клинической ремиссии через 24 недели
наблюдения; дизайн исследований (Study design) — рандомизированные контролируемые
испытания (РКИ). Поисковая стратегия реализована в международных реферативных базах
данных PubMed, Scopus, Web of Science и Научной электронной библиотеке eLibrary.ru за
период 2018–2024 гг.

2. Сводная таблица включенных первичных исследований и расчета эффектов

Исследование (автор, год) Выборка (N1 /
N2)

Отношение
шансов (OR)

95%
Доверительный
интервал (ДИ)

Вес в модели
(w_i, %)

Смирнов В.А. и др., 2020 [4] 124 / 120 1.64 1.08 – 2.49 18.4 %

Harrison R. et al., 2021 [7] 210 / 205 1.82 1.25 – 2.65 24.6 %

Кузнецова Е.И., 2022 [9] 95 / 98 1.45 0.89 – 2.36 14.1 %

Müller K. et al., 2023 [11] 310 / 305 1.91 1.38 – 2.64 28.2 %

Васильев П.Н. и др., 2024 [14] 110 / 112 1.58 0.98 – 2.55 14.7 %

Итоговая оценка (Pooled
Effect)

849 / 840 1.73 1.41 – 2.12 100.0 %

3. Статистическая интерпретация и оценка гетерогенности

Анализ гетерогенности включенных наблюдений по критерию Кокрана (Q = 3.82, df
= 4, p = 0.431) и индексу гетерогенности Хиггинса (I^2 = 0.0 %) свидетельствует об
отсутствии статистически значимой вариабельности между результатами независимых
испытаний, что обусловливает применение модели с фиксированными эффектами (Fixed
Effect Model). Суммарное отношение шансов OR = 1.73 (95% ДИ: 1.41–2.12; Z = 5.21, p <
0.0001) демонстрирует статистически достоверное преимущество таргетного протокола
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над стандартной схемой терапии. Проверка асимметрии воронкообразного графика (Funnel
Plot) методом линейной регрессии Эггера (intercept = 0.48, p = 0.62) не выявила признаков
публикационного смещения (Publication Bias), подтверждая надежность полученных
выводов [11, с. 142].
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