
 

ВВЕДЕНИЕ 

Тема диссертационного исследования: Физиолого-экологические 

механизмы адаптации городских древесных растений к техногенному 

загрязнению. 

Актуальность темы исследования 

Актуальность темы исследования определяется устойчивым ростом 

антропогенной нагрузки на городские экосистемы и необходимостью научного 

обоснования подходов к сохранению древесных насаждений в условиях 

техногенного загрязнения. Зеленые насаждения выполняют санитарно-

гигиенические, средообразующие и климаторегулирующие функции, однако 

именно они первыми реагируют на изменение состава атмосферного воздуха, 

почвенного покрова и водного режима. Для крупных городов особенно значимы 

данные о том, какие физиологические показатели растений позволяют 

своевременно выявлять снижение устойчивости до появления внешне 

выраженных признаков повреждения. 

Несмотря на значительный объем исследований по урбоэкологии 

растений, остаются недостаточно изученными связи между морфологическими 

признаками, содержанием фотосинтетических пигментов, активностью 

антиоксидантных систем и накоплением тяжелых металлов у древесных видов в 

разных типах городских местообитаний. Практическая проблема состоит в том, 

что при проектировании и реконструкции городских насаждений часто 

используются усредненные рекомендации, не учитывающие видовую реакцию 

растений на конкретные источники загрязнения. Поэтому требуется 

комплексное исследование адаптационных механизмов, позволяющее перейти 

от описательной оценки состояния деревьев к научно обоснованному подбору 

устойчивых видов. 



 

Степень научной разработанности проблемы 

Вопросы устойчивости растений к неблагоприятным факторам среды 

рассматривались в работах отечественных и зарубежных исследователей в 

области физиологии растений, экологии урбанизированных территорий и 

биоиндикации. Отдельные направления посвящены диагностике состояния 

листового аппарата, накоплению загрязняющих веществ, роли пигментного 

комплекса и ферментативной защиты. Вместе с тем большинство исследований 

сосредоточено либо на одном виде растений, либо на одном типе загрязнения, 

что ограничивает возможность сопоставления адаптационных стратегий. 

Недостаточно разработанным остается вопрос о сочетанном влиянии 

транспортных выбросов, уплотнения почвы и изменения водного режима на 

функциональное состояние древесных растений. Также требует уточнения 

диагностическая ценность отдельных показателей при оценке долговременной 

устойчивости насаждений. Это определило выбор темы, цель и логику 

диссертационного исследования. 

Объект и предмет исследования 

Объектом исследования являются древесные растения, произрастающие в 

условиях городской среды с разным уровнем техногенной нагрузки. Предметом 

исследования выступают физиолого-экологические показатели адаптации 

древесных растений к загрязнению, включая морфометрические характеристики 

листьев, содержание фотосинтетических пигментов, водный режим, активность 

ферментативной защиты и накопление тяжелых металлов. 

Цель и задачи исследования 

Цель исследования - выявить физиолого-экологические механизмы 

адаптации городских древесных растений к техногенному загрязнению и 

определить показатели, пригодные для диагностики их устойчивости в 

урбанизированной среде. 



 

Для достижения указанной цели поставлены следующие задачи: 

1. проанализировать современные представления о влиянии техногенного 

загрязнения на древесные растения в городской среде; 

2. выбрать модельные участки, различающиеся по уровню транспортной и 

промышленной нагрузки; 

3. оценить морфометрические показатели листового аппарата исследуемых 

видов; 

4. определить изменения содержания фотосинтетических пигментов и 

показателей водного режима; 

5. исследовать активность ферментативной антиоксидантной защиты в 

листьях древесных растений; 

6. выявить особенности накопления тяжелых металлов и их связь с 

физиологическим состоянием растений; 

7. разработать критерии ранжирования древесных видов по устойчивости к 

условиям техногенного загрязнения. 

Научная новизна исследования 

Научная новизна исследования заключается в комплексной оценке 

адаптационных реакций древесных растений на техногенную нагрузку с учетом 

различий между городскими местообитаниями. Установлены сочетания 

морфологических и физиолого-биохимических показателей, наиболее 

чувствительные к воздействию загрязнения. Выявлены видовые различия в 

стратегии адаптации: от ограничения накопления токсикантов до компенсации 

стрессового воздействия за счет изменения активности антиоксидантных 

ферментов и перестройки пигментного комплекса. 

Получены данные о диагностической значимости отношения 

хлорофиллов, содержания каротиноидов, степени оводненности листьев и 

активности пероксидазы для ранней оценки функционального состояния 

деревьев. Предложен подход к ранжированию древесных видов по 

устойчивости к условиям техногенно измененной городской среды. 



 

Теоретическая и практическая значимость 

Теоретическая значимость исследования состоит в расширении 

представлений о механизмах адаптации древесных растений к комплексному 

воздействию факторов урбанизированной среды. Результаты уточняют роль 

пигментного комплекса, водного режима и антиоксидантной защиты в 

поддержании функциональной устойчивости растений при техногенной 

нагрузке. 

Практическая значимость работы связана с возможностью использования 

полученных данных при экологическом мониторинге городских насаждений, 

подборе ассортимента древесных пород для озеленения улиц, санитарно-

защитных зон и территорий с повышенной транспортной нагрузкой. 

Разработанные диагностические признаки могут применяться в работе 

муниципальных служб, проектных организаций и лабораторий экологического 

контроля. 

Методология и методы исследования 

Методологическую основу исследования составили положения 

экологической физиологии растений, урбоэкологии, биоиндикации и 

системного анализа состояния природных объектов. В работе использованы 

маршрутные обследования, закладка пробных площадей, морфометрический 

анализ листьев, спектрофотометрическое определение пигментов, оценка 

водного дефицита, биохимические методы определения активности ферментов, 

методы атомно-абсорбционного анализа для выявления содержания тяжелых 

металлов, а также статистическая обработка данных. 

Достоверность результатов обеспечена репрезентативным отбором 

участков с различным уровнем загрязнения, повторностью измерений, 

сопоставлением полевых и лабораторных данных, применением методов 

вариационной статистики и корреляционного анализа. 



 

Положения, выносимые на защиту 

На защиту выносятся следующие положения: 

1. Устойчивость древесных растений в городской среде определяется не 

отдельным показателем, а согласованным изменением морфологических, 

пигментных, водных и биохимических характеристик. 

2. Наиболее информативными ранними признаками стрессового состояния 

являются изменение содержания каротиноидов, снижение оводненности 

листьев и рост активности пероксидазы. 

3. Видовая специфика адаптации проявляется в различиях между 

стратегиями накопления загрязнителей и физиологической компенсации 

стрессового воздействия. 

4. Комплексная оценка физиолого-экологических показателей позволяет 

обосновать подбор древесных пород для участков с разным уровнем 

городской нагрузки. 

Степень достоверности и апробация результатов 

Основные положения исследования обсуждались на научных семинарах 

кафедры, докладывались на региональных и всероссийских конференциях по 

ботанике, экологии и охране окружающей среды. По теме диссертации 

подготовлены публикации в научных изданиях, отражающие результаты 

полевых наблюдений, лабораторных исследований и статистической 

интерпретации полученных данных. 

Структура диссертации 

Диссертация состоит из введения, трех глав, заключения, списка 

литературы и приложений. В первой главе рассмотрены теоретические подходы 

к изучению адаптации растений в городской среде. Во второй главе описаны 

объекты, условия и методы исследования. В третьей главе представлены 

результаты комплексной оценки физиолого-экологического состояния 

древесных растений и обоснованы практические рекомендации. 


