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1. Введение 

Литературный обзор занимает промежуточное положение между поиском 

источников и собственным исследованием. Его задача состоит не в простом 

перечислении публикаций, а в объяснении того, какие работы уже существуют 

по выбранной проблеме, какие подходы в них используются и какое место 

занимает новое исследование в уже сложившемся научном поле. В 

методических материалах НИУ ВШЭ литературный обзор определяется как 

часть исследования, знакомящая читателя с контекстом работы и ее 

теоретической основой [1]. 

В открытых методических материалах подчеркивается, что обзор не 

должен превращаться в реферативный пересказ. Автору нужно показать связь 

источников с темой, объяснить выбор литературы, сопоставить позиции 

исследователей и обозначить, что именно из уже опубликованных работ 

используется как основание для собственного исследования [1; 2]. Поэтому 

качественный обзор строится вокруг исследовательской задачи, а не вокруг 

случайного списка книг и статей. 

2. Назначение обзора литературы 

В учебных и методических источниках обзор литературы рассматривается 

как инструмент постановки исследования. Он показывает, что автор знаком с 

научной традицией, понимает основные понятия и способен выделить 

нерешенные вопросы. В материалах Zaochnik анализ литературы описан как 

часть работы, которая помогает показать знание специальной литературы, 

систематизировать материалы, оценить уже существующие достижения и 

определить теоретическую основу исследования [2]. 

Раицкая и Тихонова рассматривают обзор шире - как самостоятельный 

перспективный вид научной публикации. По их описанию, обзоры 

упорядочивают поток новой информации, критически оценивают вклад 



публикаций, выявляют тенденции исследований и показывают пробелы в 

знаниях [3]. Эта логика применима и к обзору литературы внутри курсовой, 

дипломной, магистерской или диссертационной работы: обзор должен привести 

читателя от известных подходов к обоснованию собственной темы. 

3. Отбор источников 

Первый критерий отбора - релевантность теме. В обзор включаются не все 

найденные публикации, а только те источники, которые объясняют ключевые 

понятия, методы, подходы и споры по теме исследования. НИУ ВШЭ отдельно 

указывает, что источник должен быть связан с исследованием, а его включение 

нужно обосновать [1]. 

Второй критерий - научная надежность. Для обзора подходят статьи из 

научных журналов, монографии, диссертации, материалы конференций, 

учебные и методические издания, если они имеют автора, библиографию и 

связь с предметом работы. Непроверенные сайты, готовые рефераты и тексты 

без авторства не дают исследованию надежной основы. 

Третий критерий - место источника в логике обзора. Фундаментальные 

работы помогают раскрыть теоретическую базу, современные публикации 

показывают состояние проблемы, а методические источники объясняют приемы 

анализа. В результате корпус литературы должен быть не просто набором 

названий, а системой источников, которые отвечают на вопрос: что уже 

известно по теме и что еще требует исследования. 

4. Способы организации материала 

На практике используются разные способы построения литературного 

обзора. НИУ ВШЭ предлагает несколько вариантов: сравнение точек зрения 

авторов на проблему, детальный разбор основополагающей работы с 

подключением менее значимых публикаций, а также рассмотрение наиболее 



современных публикаций по теме [1]. Выбор способа зависит от цели 

исследования и объема работы. 

Для учебной работы чаще подходит тематический способ. Источники 

объединяются по смысловым блокам: определения ключевого понятия, подходы 

к изучению проблемы, методы исследования, результаты эмпирических работ, 

ограничения предыдущих исследований. Такой вариант помогает избежать 

хаотичного пересказа и делает текст удобным для чтения. 

Для диссертационного исследования обзор обычно шире. В нем важно 

показать историю изучения проблемы, основные научные школы, противоречия 

между авторами, эволюцию методов и состояние современных публикаций. 

Малыгин рассматривает подготовку обзоров литературы в контексте 

диссертаций и подчеркивает методологический характер такой работы [4]. Это 

особенно важно для глав, где обзор служит основанием для выбора метода и 

постановки задач исследования. 

5. Аналитическая часть обзора 

Сильный обзор литературы отличается от слабого наличием авторской 

аналитической связки между источниками. Недостаточно написать, что один 

автор изучал проблему, второй автор предложил классификацию, а третий автор 

описал практический пример. Нужно показать, как эти работы соотносятся 

между собой: дополняют ли они друг друга, спорят ли между собой, 

рассматривают ли разные аспекты одной проблемы. 

Аналитическая часть обычно строится через несколько действий: 

сопоставление понятий, группировку подходов, выделение общего и 

различного, оценку сильных и слабых сторон публикаций, вывод о пробеле в 

изучении темы. В статье Раицкой и Тихоновой именно выявление тенденций и 

пробелов рассматривается как одна из функций обзорной публикации [3]. 



Для собственной работы после каждого смыслового блока нужен 

короткий вывод. В готовом исследовании это должна быть конкретная мысль: 

какой подход выбран, почему он подходит теме, какие ограничения прежних 

работ учитываются в дальнейшем анализе. 

6. Пример логики обзора 

Блок обзора Что раскрывается Зачем нужен в 

исследовании 

Теоретическая рамка Ключевые понятия, базовые 

авторы, основные 

определения 

Показывает, на какой 

научной основе строится 

работа 

Подходы к проблеме Разные позиции 

исследователей, 

классификации, направления 

анализа 

Помогает выбрать 

собственную 

исследовательскую позицию 

Методы изучения темы Как авторы собирают и 

анализируют материал 

Обосновывает методику 

будущей практической части 

Современные публикации Новые результаты, 

актуальные дискуссии, 

недавние данные 

Показывает состояние темы 

на момент подготовки 

работы 

Пробел исследования Что изучено недостаточно 

или противоречиво 

Обосновывает актуальность 

и задачи собственной работы 

 

Такая схема не заменяет предметный анализ, но помогает выстроить обзор 

как связный текст. После выбора конкретной темы каждый блок заполняется 

реальными публикациями по этой теме, а не общими методическими 

источниками. 



7. Вывод по обзору литературы 

Анализ открытых методических и научных источников показывает, что 

литературный обзор выполняет три основные функции. Во-первых, он вводит 

читателя в контекст исследования и объясняет, какие работы составляют его 

теоретическую базу. Во-вторых, он систематизирует существующие подходы и 

показывает развитие научной мысли по теме. В-третьих, он помогает 

обнаружить пробел, на который будет отвечать собственное исследование. 

Следовательно, обзор литературы должен строиться не как механический 

список источников, а как аргументированная часть исследования. Его качество 

определяется тем, насколько точно отобраны источники, насколько логично они 

сгруппированы и насколько ясно автор объясняет связь между предыдущими 

публикациями и собственной исследовательской задачей. 
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